
Детско-подростковый клуб « Айсберг» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Мастерская 

изобразительного 

искусства 

«Леонардо» 

Мастерская 

изобразительного 

искусства 

«Леонардо» 

Данная программа предлагает курс изучения основ 

рисунка, живописи, композиции, позволяющий перейти к 

самостоятельному созданию произведения искусства  на основе 

собственного замысла. Программа нацелена на формирование у 

обучающихся устойчивых художественных умений и навыков  в 

изобразительном искусстве, применение их в творческих работах 

и в жизни. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

5-16 лет 

Мастерская 

изобразительного 

искусства 

«Леонардо» 

Ты - художник         Программа рассчитана на обучающихся, которые уже имеют 

знания и навыки в изобразительной деятельности. Особенностью 

программы является комплексное использование различных 

видов изобразительной деятельности (рисунок, живопись,  лепка,  

декоративная работа, композиция), что позволяет ориентировать 

обучающихся на развитие индивидуальных художественных 

способностей и склонностей, предусматривая возможность 

творческого самовыражения, творческой импровизации; на 

развитие общей и эстетической культуры. 

1(216); 2(216); 3(216) 11-17 лет 

Театральная студия 

«Браво» 

Театральная 

студия «Браво» 

          Данная программа предлагает курс знаний и умений, 

направленный на формирование у обучающихся чувства 

ответственности в исполнении своей индивидуальной функции в 

коллективной работе над театральной постановкой, 

самодостаточного проявления всего творческого потенциала в 

работе с использованием приобретенных навыков актерского 

мастерства. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

8-16 лет 

Театр выходного 

дня  «Наш выход» 

Театр выходного 

дня  «Наш выход» 

          Программа рассчитана на обучающихся, которые уже 

имеют знания и навыки в театральном исполнительстве. 

Программа нацелена на развитие интереса к специальным 

знаниям по теории и истории театрального искусства, развитие 

1(216/288); 2(216/288) 

3(216/288); 4(216/288) 

5(216/288) 

12-20 лет 



творческих способностей обучающихся средствами театрального 

искусства и подготовка к исполнительской сценической 

деятельности. 

Сценическая 

пластика 

Сценическая 

пластика 

Обучение по данной программе способствует 

формированию у обучающихся умения свободно владеть 

собственным телом и создавать пластически-выразительный 

образ на сцене средствами сценической пластики. 

1(72/144); 2(72/144); 

3(72); 4(72); 5(72) 

7-15 лет 

Сценическая 

пластика + 

Сценическая 

пластика + 

         Данная программа позволит обучающимся избавиться от 

телесных зажимов, открыть и развить двигательные способности, 

научить собственное тело пластичности и выразительности. 

Сценическая пластика формирует эмоциональную сферу, 

координацию, музыкальность и артистичность, воздействует на 

двигательный аппарат, развивает воображение и творческое 

мышление. 

1(72); 2(72); 3(72) 8-14 лет 

Группа пластики и 

танца «Компот» 

Группа пластики и 

танца «Компот» 

       Данная программа позволит ребенку открыть и развить 

его двигательные способности, научить собственное тело 

пластичности и выразительности. Учебный процесс 

заключается в интенсивном совершенствовании телесного 

аппарата, пластики, двигательной координации и 

сценической выразительности юных исполнителей. Навыки, 

приобретённые в процессе обучения, дадут дополнительную 

возможность для создания оригинальных сценических 

номеров.   

1(72);  2(72/144); 

3(72/144); 4(144);       

5(144) 

5-9 лет 

 Постановка голоса  Постановка голоса Данная программа предоставляет «механизм», который 

определяет содержание обучения вокалу, методы работы  по 

формированию и развитию вокальных умений и навыков, приемы 

поэтапного индивидуального педагогического воздействия на 
воспитание вокалистов.  

1(144);     2(216); 

3(216/288); 

4(216/288); 

5(216/288); 6(288) 

6-17 лет 

Эстрадный вокал- 1 Эстрадный вокал - 1 Данная программа нацелена на приобщение к вокальному 

искусству, формирование  духовных качеств  и эстетики  

поведения средствами вокального искусства,  обучение пению и 

1(216); 2(216/288); 

3(216/288); 4(216/288) 

9-13 лет 



развитие  певческих способностей. 

Эстрадный вокал - 2 Эстрадный вокал - 2 Данная программа является результативным этапом для тех 

обучающихся, которые успешно прошли обучение по вокальной  

программе «Постановка голоса» и  овладели техникой эстрадного 

вокала.  

1(288); 2(288) 14-18 лет 

Хореография Хореография Данная программа предоставляет собой комплексный подход 

к физическому развитию, свободному владению танцевальным 

пространством и естественному ощущению себя в нём, 

выразительности, непринужденности и техничности в 

исполнении движений,  поэтапному обучению азам 

хореографии, используя разнообразные и доступные движения 

классического, народного, эстрадного танца,  в сочетании с 

основами физической культуры. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216/288) 

5-14 лет 

Общая 

хореография 

Общая 

хореография 

Программа рассчитана на обучающихся, которые уже имеют 

знания и навыки в танцевальном исполнительстве, которые 

прошли обучение по программе «Хореография». Данная 

программа нацелена на развитие чувства ритма, умение 

слышать, слушать и понимать музыку, согласовывать с ней 

свои движения, одновременно развивать и тренировать 

мышечную силу корпуса и ног, пластику рук, грацию и 

выразительность.  

1(216); 2(216/288); 

3(216/288) 

11-15 лет 

Вокальный ансамбль Вокальный 

ансамбль 

      Данная программы предлагает детям дошкольного  возраста 
познакомиться со спецификой эстрадного певческого голоса, 

начальное овладение навыками грамотного пения в ансамбле, 

чистого интонирования, певческой дикции, артикуляции и 

дыхания, выявление индивидуальности и активизация всей 

эмоционально-слуховой сферы. 

1(144); 2(144) 

 

4-6 лет 

Музыкальная 

грамота 

Музыкальная 

грамота 

      Программа предлагает курс занятий, состоящий из двух 

разделов: сольфеджио и фортепиано. Музыкальная грамота 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

7-17 лет 



является практической дисциплиной, которая через процесс 

активного и осознанного восприятия музыки, вырабатывает у 

обучающихся определенную систему знаний и навыков, 

необходимых для их последующей музыкальной деятельности.  

Класс вокала Класс вокала         Программа  предлагает курс занятий по развитию у детей и 

подростков музыкальных способностей, занимающихся в 

театральных коллективах. Комплексный подход к обучению 

предусматривает работу над развитием компонентов 

музыкальности: музыкального слуха (мелодического, 

гармонического), чувства ритма, музыкальной памяти, 

творческого воображения, эмоциональной отзывчивости на 

музыку и эстетического вкуса. 

1(72); 2(72) 8-16 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

Организация 

массовых 

мероприятий 

«Студия «Бумеранг» 

Организация 

массовых 

мероприятий 

«Студия 

«Бумеранг» 

В ходе реализации программы создаются условия для 

распространения игровых технологий, новых современных 

методик игры и организации массовых мероприятий, 

обеспечивается качественный уровень организации досуга 

обучающихся, способствующий их личностному 

самоопределению. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-12 лет 

Организация 

массовых 

мероприятий 

«Студия «Бумеранг» 

Организация 

массовых 

мероприятий 

«Студия «Бумеранг-

плюс» 

Программа рассчитана на обучающихся, которые уже 

имеют определенные  знания и навыки. В ходе программы 

предоставляется более широкий спектр  изучения материала, 

включающий  разработку и реализацию социально значимых и 

досуговых программ, а так же готовность осуществлять 

обучающимися творческую практику. Становится возможным 

передача знаний более старшими и лучше подготовленными 

учащимися младшим, а также работа в группах 1 года обучения 

по программе «Организация массовых мероприятий «Студия 

«Бумеранг» в качестве наставников. Это в немалой степени 

1(216); 2(216) 10-16 лет 



способствует развитию чувства ответственности за других. 

Детско-подростковый клуб «Вятичи» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Музыкально-

театральная студия 

«Млечный путь» 

Музыкально-

театральная студия 

«Млечный путь» 

В основе программы лежит система обучения актерскому 

мастерству классических театральных школ с элементами 

современных методик. Данная программа направлена на 

формирование творческой личности, способной к 

самоорганизации и адаптации в обществе посредством 

музыкально-театральной деятельности. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

7-18 лет 

Написание 

электронной музыки 

и искусство быть 

диджеем 

Написание 

электронной музыки 

и искусство быть 

диджеем 

Особенность данной программы направлена на  

приобретение композиторских навыков, освоение современных 

программ для написания и сведения музыки, работа с 

музыкальными интернет-порталами, умение использовать 

современную звуковую и диджей-аппаратуру. Развить 

музыкальный слух, чувство ритма, основы музыкальной теории. 

1(144); 2(216); 

3(216) 

13-30 лет 

Обучение игре на 

гитаре 

Обучение игре на 

гитаре 

Программа предусматривает обучение навыкам 

аккомпанирования на гитаре и принципам создания аранжировки 

музыкальных произведений.  Развивает слух, фантазию, 

формируется зрительно - слухомоторные связи. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216) 

9-18 лет 

Вокальная студия 

«Унисон» 

Вокальная студия 

«Унисон» 

Программа разработана для обучения навыкам пения. Направлена 

на развитие музыкальных навыков и приобщение обучающихся к 

классической, народной и эстрадной музыке. Процесс обучения 

включает в себя музыкальные произведения, написанные для 

каждой возрастной категории и посвященные актуальным темам: 

школа, семья, Родина. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216) 

10-18 лет 

Вокальная студия 

«Колокольчики» 

Вокальная студия 

«Колокольчики» 

Данная программа имеет художественно-эстетическую 

направленность. Занятия вокалом развивают художественные 

способности обучающихся, формируют музыкальный и 

эстетический вкус, развивает личность, улучшает физическое 

1(144); 2(216) 6-9 лет 



развитие и эмоциональное состояние. 

Спортивный танец Спортивный 

танец 

Данная программа направлена на освоение знаний общего 

характера о стилях и направлениях в спортивных танцах. 

Формирует художественное «я», вырабатывает хорошую осанку и 

гибкость. Музыкальное, физическое развитие, раскрытие 

творческих способностей и познание эмоционального мира через 

танец. 

1(144); 2(216); 3(216) 6-13 лет 

Художественная 

студия «Акварель» 

Художественно-

прикладное 

творчество. 

Художественная 

студия 

«Акварель» 

Программа, направлена на развитие эстетического чувства и 

практических изобразительных навыков, эстетического 

воспитания, обучение основам рисования, живописи, 

декоративно-прикладному творчеству, оформительским 

техникам. 

1(144); 2(216); 3(216) 5-13 лет 

Театр Театр Программа предназначена для обучения основам театрального 

искусства. Знакомство с миром театра, его традициями, историей 

и жизнью. В процессе обучения формирует устойчивые 

сценические, актерские навыки, развивает творческие 

способности, способствует социальной адаптации.  

1(144); 2(216); 3(216) 7-13 лет 

Юный диктор Юный диктор Особенность данной программы - освоение навыков и развитие 

художественной, сценической речи, которая воздействует на 

сознание и духовно-эмоциональный мир личности, активно 

содействует ее духовному росту, а также способствует раскрытию 

творческого потенциала. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-18 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

Клуб ролевых игр 

«Эребор» 

Клуб ролевых игр 

«Эребор» 

Особенность данной программы - ролевая игра как вид 

социальной деятельности. Занимаясь ролевыми играми живого 

действия, человек активно развивается по множеству 

направлений, учится новому, социализируется и приобретает 

жизненный опыт. Вырабатывает стремления к успешности и 

умению проектировать собственное будущее. Данная программа 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

14-30 лет 



использует новаторскую методику ролевых игр живого действия.  

С песней по жизни С песней по 

жизни 

Программа носит развивающий характер, направлена на 

развитие природных задатков обучающихся, на реализацию их 

интересов и способностей. Развивает навыки публичных 

выступлений, поднимает самооценку, формирует творческую 

составляющую личности, повышает коммуникабельность. 

1(144); 2(216); 3(216) 16-30 лет 

Направленность техническая 

Технические основы 

звукозаписи и 

концертной 

звукорежиссуры 

Технические основы 

звукозаписи и 

концертной 

звукорежиссуры 

Программа ориентирована на приобретение технических 

навыков, освоение современных программ и звукоусилительного 

оборудования для концертного сопровождения и звукозаписи, 

приобретение навыков концертной работы, развитие творческих и 

технических способностей, образного мышления и интерактивной 

формы работы с музыкальными коллективами. 

1(144); 2(216); 3(216) 13-30 лет 

Детско-подростковый клуб « Импульс» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Студия «Актерское 

мастерство» 

Актерское 

мастерство 

Цель программы - развитие творчески активной личности, 

способствование расширению внутренних способностей и 

возможностей посредством актёрского мастерства. Специфика и 

новизна программы заключается в особенностях современного 

театрального искусства, где исполнитель существует в 

постоянном синтезе актерской игры, музыки, слова, 

взаимодействия.  

1(144); 2(216); 3(216) 7-17 лет 

Театральная студия Театральная студия Цель программы «Театральная студия» - развитие творчески 

активной личности средствами театральной деятельности. 

Новизна программы состоит в том, что на этапах обучения много 

внимания уделяется воспитанию этики зрителя – обучающиеся 

осваивают правила поведения в театре: в зрительном зале, во 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

7-30 лет 



время представления, в антракте. 

Хореографический 

ансамбль «Вереск» 

Хореографический 

ансамбль «Вереск» 

Главная цель программы - предоставить возможность приобрести 

конкретные умения и навыки в области хореографического 

искусства с целью самореализации, подготовки к сценической, 

концертной деятельности и возможной профессиональной 

ориентации в дальнейшем. Программа предусматривает как 

общее начальное хореографическое образование, так и 

индивидуальное обучение одаренных обучающихся. Обучение 

производится поэтапно с учетом индивидуальных способностей, 

интересов и возрастных особенностей. 

1(144); 2(216); 3(288); 

4(288); 5(288); 6(288); 

7(288); 8(288); 

9(288); 10(288) 

4-30 лет 

Музыкальная 

грамота 

Музыкальная 

грамота 

Программа «Музыкальная грамота» нацелена на раскрытие 

творческих способностей  и подготовку  к любой творческой 

деятельности, выбранной в будущем, помощь в самореализации и 

самоопределении в обществе. Программа построена с учетом 

комплексного обучения, основная задача которого – 

одновременное формирование всех музыкальных способностей: 

слуха (мелодического, гармонического), памяти, чувства ритма, 

творческого воображения, эстетического вкуса обучающихся. 

1(144); 2(144) 7-20 лет 

Вокальная студия Чистый голос Программа «Чистый голос» рассчитана на индивидуальную и 

коллективную работу с детьми от 10 до 18 лет. То есть, за 

большой промежуток времени отслеживается музыкальное 

развитие от самых азов в дошкольном возрасте до определённого 

профессионального роста в подростковом и в старшем возрасте. 

Программа занятий каждого года обучения составлена в 

соответствии с возрастными,  психолого-педагогическими 

особенностями обучающихся. В программе систематизирован 

опыт создания детского творческого коллектива на основе 

многосторонней работы по обучению начальной музыкальной 

грамоте, развитию вокальных данных, выработке навыков 

ансамблевого пения, ритмопластического развития. 

1(216); (216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

10-18 лет 

Вокальная студия Одаренные дети Отличительной особенностью образовательной программы 

«Одаренные дети» является скоординированная деятельность 

всех направлений деятельности в студии (вокал, музыкально-

1(144); 2(144) 8-30 лет 



ритмические движения, актёрское мастерство), направленных на 

достижение единой цели. На обучение по данной программе 

принимаются одаренные обучающиеся, проявляющие в процессе 

обучения особые вокальные способности.  Занятия по данной 

программе позволяют  расширить свой кругозор, увеличить 

объём музыкальных знаний и умений, сформировать свои 

музыкально эстетические направления, быть более 

подготовленным слушателем в концертных залах и самому стать 

активным участником концертного коллектива. 

Эстрадный вокал Эстрадный вокал Цель программы - через активную музыкально-творческую 

деятельность сформировать у обучающихся устойчивый интерес 

к эстрадному пению, помочь раскрытию творческого потенциала 

в становлении личности, проявлении индивидуальности, 

развитию навыков самореализации и самовыражения в социуме. 

Отличительной особенностью данной программы является то, что 

она состоит из 10 направлений и включает в себя разные виды 

деятельности. Программа занятий каждого года обучения 

составлена в соответствии с возрастными психолого-

педагогическими особенностями обучающихся. 

1(144); 2(216); 3(288); 

4(288); 5(288); 6(288); 

7(288) 

4-30 лет 

Направленность физкультурно-спортивная 

Секция футбола Футбол Программа «Футбол» разработана с учетом возможности 

заниматься в объединении всем желающим, при индивидуальном 

подходе педагога к каждому обучающемуся, с учетом 

физических, координационных возможностей, а также их 

психологического состояния.  

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216); 

7(216) 

9-18 лет 

Направленность туристско-краеведческая 

Спортивный 

туризм 

Спортивный 

туризм 

Тематика занятий знакомит обучающихся с родным краем, а так 

же предоставляет определенные знания и умения безопасного 

поведения в природной среде, ориентирования на местности, 

сооружения временного укрытия, добывания огня воды и пищи, 

подачи сигналов бедствия, работе со специальным снаряжением и 

успешное участие в туристских походах и соревнованиях на 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(288); 5(288); 6(288) 

10-30 лет 



дистанциях. 

Детско-подростковый клуб «Кожевенная слобода» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Волшебная глина Волшебная глина Программа предназначена для обучения основным приемам и 

навыкам работы с глиной, различным направлениям, знакомства с 

разнообразием декоративно-прикладного искусства.  

1(144); 2(216) 7-30 лет 

Лепка из глины Лепка из глины В данной программе ведется обучение основным приемам и 

техникам работы с глиной, изучение методов и способов росписи 

изделий из глины.  

1(144); 2(216); 3(216) 7-20 лет 

Рукодельница Рукодельница Содержание программы предусматривает ознакомление  с 

историей и современными направлениями развития декоративно-

прикладного творчества, обучение владению различными 

техниками работы с тканью, нитками, бисером, инструментами и 

приспособлениями, необходимыми в работе с данными 

материалами.  

1(36) 10-14 лет 

Мастерская чудес Мастерская чудес Программа позволяет постичь  различные приемы работы с 

бумагой, картоном, природным и вторичным сырьем. Развивает 

творческие способности обучающихся посредством знакомства и 

вовлечения их в занятия декоративно-прикладным творчеством.  

1(144); 2(216); 3(216) 7-18 лет 

Кройка и шитье Кройка и шитье Программа направлена на обучение шить красивую и практичную 

одежду, формирование творчески мыслящей личности, 

обогащенной знанием народных традиций и умением реализовать 

на практике свои художественные идеи. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-30 лет 

Юные художники Юные художники В программе особое внимание уделяется ознакомлению с 

основными свойствами и особенностями художественных 

инструментов, обучению основным приемам работы с 

различными художественными материалами, передачи образов 

реальной жизни с помощью символов, пластических форм, 

карандаша и красок. 

1(216); 2(216); 3(216) 7-30 лет 



Вокальная студия 

«Забава» 

Вокальная студия 

«Забава» 

Данная программа предназначена для передачи знаний о 

певческом голосе, гигиене, анатомии и физиологии голосового 

аппарата. Способствует развитию интереса и любви к пению, 

формирует художественный вкус и обогащает знаниями о 

народной культуре, обычаях, традициях русского народа на 

лучших образцах народного вокального искусства. 

1(144); 2(216); 3(216) 6-18 лет 

Студия игры на 

гитаре «АдДт» 

Студия игры на 

гитаре «АдДт» 

Цель программы - овладение разными приемами игры на гитаре, 

ознакомление с различными музыкальными стилями и жанрами, 

вокальными навыками, формирование индивидуального подхода 

в подборе репертуара обучающихся, любви к вокальному 

искусству, инструменту. 

1(144); 2(216) 9-18 лет 

Танцевальная студия 

«Карусель» 

Танцевальная студия 

«Карусель» 

Программа предназначена для обучения свободно 

ориентироваться в пространстве,  согласовывать свои движения с 

музыкой, формировать танцевальные умения и навыки на основе 

овладения и освоения программного материала. 

1(144); 2(216); 3(216) 4-18 лет 

Кукольный театр Кукольный театр Программа предполагает обучение  элементарным приемам 

владения кукол, участие в кукольных спектаклях. Создание 

условий для реализации творческих интересов и способностей 

обучающихся, развитие художественного вкуса и нравственных 

начал посредством кукольного театра. 

1(144); 2(216); 3(144) 6-17 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«Фантазеры») 

Студия раннего 

развития 

«Веселые 

малыши» 

(«Фантазеры») 

Особенность данной программы в развитии  художественно-

образного видения мира и мелкой моторики, пластичности, 

гибкости рук. Работа в техниках: аппликация, лепка из 

пластилина, бумагопластика, природный материал. 

1(72) 6-7 лет 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«Фантазеры-плюс») 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«Фантазеры-плюс») 

Программа способствует обучению детей работе в различных 

техниках: природный материал аппликация, лепка из пластилина 

и глины, знакомству с традиционными видами росписи и их 

местом в декоративно-прикладном творчестве.  

1(72); 2(72) 5-7 лет 



Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«Развитие речи») 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«Развитие речи») 

Цель программы - обогащение активного словаря, знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы, формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности. 

1(72) 6-7 лет 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» («Развитие 

речи-плюс») 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«Развитие речи-

плюс») 

Программа направлена на развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи, развитие 

речевого творчества, звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха, развитие активной речи в различных 

видах деятельности, практического овладения нормами русской 

речи.  

1(72); 2(72) 5-7 лет 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» («Умники 

и умницы») 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«Умники и 

умницы») 

Программа помогает обучению основным математическим 

понятиям и символам; элементарным математическим действиям:  

сложение и вычитание в пределах десятка; изучению свойств 

предметов и геометрических фигур: определению понятий цвет, 

величина, форма, назначение. 

1(72) 6-7 лет 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» («Умники 

и умницы-плюс») 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«Умники и 

умницы-плюс») 

Программа направлена на развитие математических 

представлений о числах, дальнейшее знакомство с 

математическими знаками, развитие вариативности мышления, 

внимания, наблюдательности, логического мышления.  

1(72); 2(72) 5-7 лет 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«АБВГдейка») 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«АБВГдейка») 

В ходе реализации программы обучающиеся приобретают 

представления, что такое слово, предложение, обучаются 

выделению гласных и согласных  звуков, знакомятся со слогом, 

со слоговой структурой слова, делению слова на слоги, чтению. 

1(72) 6-7 лет 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«АБВГдейка-

плюс») 

Студия раннего 

развития «Веселые 

малыши» 

(«АБВГдейка-

плюс») 

Программа способствует формированию необходимого 

комплекса знаний, умений и навыков через раннее развитие 

творческих и интеллектуальных способностей обучающихся, а 

также развития речи и отработки навыков чтения. 

1(72); 2(72) 5-7 лет 



Английский язык Английский язык Особенность программы - изучение первичных сведений об 

английском языке, обучение пониманию прослушанных и 

прочитанных текстов на английском языке, обучение 

элементарной английской речи, обучение основам грамматики 

английского языка.  

1(144); 2(144); 3(216); 

4(216); 5(216) 

7-18 лет 

Игротека Игротека Цель программы - творческое развитие и социализация  в 

процессе  различной игровой деятельности, с применением 

игровых технологий и театрализованной деятельности. 

1(36) 10-14 лет 

Направленность естественнонаучная 

Природа и Мы Природа и Мы Цель программы - расширение знаний и представлений об 

окружающем мире, формирование представления о природных 

сообществах области, знакомство с охраняемыми территориями 

России и Калужской области, отработка знаний умений и навыков 

природоохранной деятельности. 

1(144); 2(216) 7-15 лет 

Детско-подростковый клуб «Мечтатель» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Студия эстрадного 

вокала «Горизонт» 

Студия 

эстрадного вокала 

«Горизонт» 

Программа позволяет приобщить обучающихся к певческому 

искусству, развить и совершенствовать целый комплекс 

вокальных, ритмических умений и навыков, наиболее полно 

реализовать детскую фантазию и творческий потенциал, развить 

артистические способности, воспитать художественно – 

эстетический вкус. Пение является одним из средств 

разностороннего развития личности: музыкально-творческого и 

личностного.  

1(144); 2(216); 3(216) 6-14 лет 

ИЗО-студия 

«Капитошка» 

ИЗО-студия 

«Капитошка» 

Работа по изобразительному искусству предоставляет 

неиссякаемые возможности для всестороннего развития детей 

школьного возраста. Техники рисования – это способы создания 

нового, оригинального произведения искусства, в котором 

гармонирует всё: и цвет, и линия, и сюжет. Это огромная 

1(144); 2(216); 3(216) 6-12 лет 



возможность  думать, пробовать, искать, экспериментировать, а 

самое главное самовыражаться. Данная программа направлена на 

использование всевозможных способов рисования, в том числе и 

нетрадиционных. 

Волшебная 

ниточка 

Волшебная 

ниточка 

Занятия в объединении позволяют развивать творческие задатки, 

мелкую моторику пальцев рук; самоутверждаться, проявляя 

индивидуальность и получая результат своего художественного 

творчества. Программа предусматривает овладение основными 

видами художественного вязания (вязание спицами, вязание 

крючком), бисероплетения, вышивания. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-13 лет 

 Изделия из кожи  Изделия из кожи Овладение основами искусства работы с кожей помогает 

раскрыть творческий потенциал  и, в тоже время, обучить 

технологическим приемам. Для обучающихся работа с кожей 

особенно интересна. Она приучает их быть более внимательными 

и ответственными при работе со спичками и свечой, шилом, 

булавками, пинцетом. Технология обработки кожаных изделий 

требует концентрации внимания, так как каждый экземпляр 

изделия создаваемого обучающимся сугубо индивидуален и 

требует особой проработки со стороны педагога. 

1(144); 2(216); 3(216) 6-13 лет 

Студия эстрадного 

вокала «Горизонт» 

Студия 

эстрадного вокала 

«Горизонт» 

Программа позволяет приобщить обучающихся к певческому 

искусству, развить и совершенствовать целый комплекс 

вокальных, ритмических умений и навыков, наиболее полно 

реализовать детскую фантазию и творческий потенциал, развить 

артистические способности, воспитать художественно – 

эстетический вкус. Пение является одним из средств 

разностороннего развития обучающихся: музыкально-

творческого и личностного. 

1(144); 2(216); 3(216) 6-14 лет 

 Изонить  Изонить Программа опирается на базовые знания школьного курса: 

изодеятельность, технология, окружающий мир. 

Последовательное освоение техники изонити, прошивание углов 

и окружностей - основа формирования графических изображений, 

которая позволит перейти к самостоятельному творчеству и 

воплощению своих идей.  

1(144); 2(216); 3(216) 7-13 лет 



 Умелые ручки  Умелые ручки Обучающийся имеет возможность в рамках одного творческого 

объединения познакомиться с различными техниками 

прикладного творчества и основами дизайна. Работа с различным 

материалом способствует развитию сенсомоторики – 

согласованности в работе глаз и рук, совершенствованию 

координации движений, гибкости, точности в выполнении 

действий. В процессе изготовления поделок постепенно 

образуется система специальных умений и навыков.  

1(144); 2(216); 3(216) 6-13 лет 

ИЗО-студия 

«Палитра» 

ИЗО-студия 

«Палитра» 

Изобразительное искусство, пластика, художественное 

конструирование — наиболее эмоциональные сферы 

деятельности. Работа с различными материалами в разных 

техниках расширяет круг возможностей, развивает 

пространственное воображение, конструкторские способности, 

способствует развитию зрительного восприятия, памяти, 

необходимых для успешного обучения. 

1(144); 2(216); 

3(216) 

7-15 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

Организация 

массовых 

мероприятий  

Организация 

массовых 

мероприятий  

В программе заложена идея развития детского коллектива в 

подростковом клубе как центра гуманизации среды в 

местожительстве. Создаются условия для распространения 

игровых технологий, новых современных методик игры и 

организации массовых мероприятий, обеспечивается 

качественный уровень организации досуга детей и подростков. 

Данная программа предлагает современные технологии, 

позволяющие развивать творческую активность, способствующие 

профилактике асоциального поведения. 

1(144); 2(216); 3(216) 10-16 лет 

Студия раннего 

развития  

Развивающие 

игры 

Предлагаемая программа предназначена для подготовки к 

обучению в школе. Основной задачей является формирование 

потребности в познании, что является необходимым условием 

полноценного развития  и играет неоценимую роль в 

формировании детской личности. Содержание учебных занятий 

направлено на выявление индивидуальных возможностей 

обучающихся, на развитие  интеллектуальной и эмоционально-

1(72); 2(72) 5-6 лет 



волевой сферы. 

Студия раннего 

развития  

Веселая азбука Предлагаемая программа предназначена для подготовки к 

обучению в школе. Содержание учебных занятий направлено на 

выявление индивидуальных возможностей, на развитие 

интеллектуальной и эмоционально-волевой сферы. Занятия с 

обучающимися строятся на интегрированной основе с широким 

использованием игровых методов.  

1(72); 2(72) 5-6 лет 

Детско-подростковый клуб «Отечество» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Театральная студия 

«Двери» 

Малая сцена Программа  позволяет стимулировать способность обучающихся 

к образному и свободному восприятию окружающего мира.  

Единство речи, игры и движения в театральной деятельности  - 

универсальное средство эмоционального и  физического 

развития, нравственного и художественного воспитания, 

формирующее внутренний мир человека. 

1(108); 2(144); 3(216); 

4(216); 5(216) 

5-18 лет 

Учимся рисовать Учимся рисовать Программа разработана для дошкольного и младшего школьного 

возраста. Программа направлена на обучение основам рисования. 

Расширенная по тематике, углубленная по содержанию, 

обогащённая современными игровыми приёмами, данная 

программа предлагает обучающимся базовое 

систематизированное образование по ИЗО с перспективой 

последующей специализации в отдельных видах 

изобразительного  искусства. 

1(144); 2(144); 3(216) 4-10 лет 

 Рукоделие Рукоделие Программа «Рукоделие» предусматривает развитие 

изобразительных, художественно-конструкторских способностей, 

нестандартного мышления, творческой индивидуальности.  

1(108); 2(144); 3(144); 

4(216); 5(216); 6(216); 

7(216) 

4-14 лет 

Эстрадный вокал Эстрадный вокал Данная программа направлена на приобретение навыков и знаний 

в области эстрадного вокала, формирование художественного 

вкуса и эстетического развития. Программа нацелена на 

1(72); 2(144); 3(216); 

4(216); 5(216) 

4-25 лет 



гармоничное формирование личности посредством обучения 

вокально - эстрадному искусству. Программа подходит не только 

для одаренных обучающихся, но и со среднестатистическими 

способностями. 

Эстрадный вокал Эстрадный вокал. 

Продвинутый 

уровень. 

Программа разработана для обучающихся, имеющих базовые 

знания и навыки в области эстрадного вокала, а также для 

обучающихся, имеющих хорошие природные вокальные данные, 

которые необходимо развивать посредством изучения приемов и 

методов вокального искусства. Программа предполагает 

углубленное изучение вокальных приемов и различных 

музыкальных стилей. 

1(216); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

10-30 лет 

Эстрадный танец Эстрадный танец Программа разработана для обучения искусству танца и носит, 

как развивающий, так и профессионально - ориентированный 

характер. Программа является комплексной и объединяет в себе 

как практическое и теоретическое изучение основ хореографии, 

так и различные направления хореографии, а также занятия по 

акробатике, что позволяет формировать физические данные 

обучающихся, артистизм как взаимосвязанную целостность.  

1(72); 2(72); 3(144); 

4(216); 5(216); 6(288) 

4-18 лет 

Эстрадный танец Танцы без границ Программа помогает решать целый комплекс вопросов, 

связанный с формированием творческих навыков, 

удовлетворением индивидуальных потребностей обучающихся, 

организации их свободного времени. Появление новых стилей, в 

корне отличающихся от традиционных академических систем 

хореографического искусства, заставляет обратиться к изучению 

новых техник танца. В ходе освоения программы обучающиеся 

знакомятся с историей современного танца, с ведущими 

современными исполнителями. Особенностью данного курса 

является интеграция всего комплекса специальных дисциплин: 

специализированная партерная гимнастика, элементы 

классической хореографии, акробатики. 

1(216); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

13-18 лет 

Детско-подростковый клуб «Полет» 

Направленность художественная 

Название Название Аннотация к программе Год обучения/ Возраст 



объединения, 

студии 

программы кол-во часов учащихся 

Изо-студия и дизайн Изо-студия и 

дизайн 

Программа имеет художественную направленность. Способствует 

развитию творческих способностей и художественного вкуса. 

Знакомит с основными средствами художественной 

выразительности, техниками рисования и основами дизайна. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216) 

7-15 лет 

Хореографическая 

студия «Тренд» 

Хореографическая 

студия «Тренд» 

Программа способствует развитию координации движения, 

музыкального слуха, эмоциональности.  Занятия помогают 

обучающимся снять психологические и мышечные зажимы, 

выработать чувство ритма. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216) 

7-15 лет 

Мастера-искусники Мастера-искусники Программа способствует творческому развитию. В ходе обучения 

обучающиеся  имеют возможность комбинировать различные 

материалы и техники, видеть красоту предметов декоративно-

прикладного искусства, использовать создаваемые изделия в 

быту. 

 

1(144); 2(216) 7-16 лет 

Мастерская 

Искусников 

Мастерская 

Искусников 

Программа развивает изобразительные, художественно-

конструкторские способности. В результате обучения 

обучающиеся приобретают творческий опыт и практические 

навыки ручного труда в процессе собственной художественной 

деятельности. 

1(216); 2(216) 9-25 лет 

 Салон красоты  Салон красоты Программа направлена на приобретение  опыта, знаний, умений и 

навыков в области парикмахерского искусства, ногтевого сервиса, 

макияжа. В результате усвоения программы обучающиеся 

овладевают базовым объемом знаний и умений парикмахерского 

дела и т.д., что способствует их социальной адаптации в условиях 

современности. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216) 

15-30 лет 

Кукольный театр 

«Балаганчик» 

Кукольный театр 

«Балаганчик» 

Цель программы - развитие комплекса личностных качеств, 

зрительного восприятия, пространственного мышления, 

художественного и ассоциативного мышления,  речи. Занятия в 

театре кукол позволяют обучающимся раскрыть свой творческий 

потенциал. 

1(72); 2(72) 5-7 лет 



Пластилиновые 

чудеса 

Пластилиновые 

чудеса 

Программа направлена на развитие личности, развитие мелкой 

моторики рук. Техника пластилиновой живописи уникальна, 

обучающиеся имеют возможность освоить ее на высоком уровне. 

1(144) 7-12 лет 

Творческая 

мастерская 

Творческая 

мастерская 

Программа направлена на развитие творческого потенциала и 

художественных способностей через занятия пластилинографией. 

Занятия способствуют интеллектуальному развитию, развитию 

мелкой моторики рук, раскрытию творческих способностей. 

1(216) 7-12 лет 

 Макраме Золотые ручки Занятия по программе позволяют приобщиться к русской 

культуре, т.к соединяют различные направления декоративно-

прикладного творчества: макраме, плетение, вышивка лентами, 

вязание кукол, что способствует развитию воображения, 

усидчивости, эстетического вкуса. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-15 лет 

Театральная студия Театральная студия Программа помогает совершенствованию таких качеств, как 

память, фантазия, выразительность речи. Занятия театральным 

творчеством необходимы для раскрытия потенциала 

обучающегося в качестве актера, театрального деятеля, зрителя. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

7-30 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

 Английский язык  Английский язык Программа способствует формированию личностных, 

метапредметных и предметных компетенций. Иностранный язык 

– это один из важных составляющих системы развития. В 

результате обучения формируется коммуникативная культура, 

расширяется кругозор обучающихся. 

1(144); 2(216); 3(216) 8-12 лет 

 Арт-студия 

«Говорящий 

рисунок» 

 Арт-студия 

«Говорящий 

рисунок» 

Программа направлена на повышение адаптационных 

способностей обучающихся, профилактике негативных 

эмоциональных состояний посредством участия в занятиях по 

арт-терапии. Арт-терапия – это метод, основанный на 

использовании художественного творчества. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-12 лет 

Игротека Игротека Программа ориентирована на формирование и развитие 

коммуникативных навыков обучающихся, расширение кругозора 

и превращение приобретенных навыков в собственный опыт 

взаимодействия со сверстниками,  взрослыми и окружающим 

миром. 

1(144) 7-12 лет 



Играя, познаем мир Играя, познаем мир Программа способствует снижению перегрузки детского 

организма посредством игровой двигательной активности, 

снятию умственного и физического утомления, отрицательных 

эмоций, полученных в течение учебного дня, позволяет 

приблизиться к решению основной задачи - здоровьесберегающей 

технологии.  

1(216) 8-12 лет 

Оригами Оригами Программа направлена на всестороннее интеллектуальное и 

эстетическое развитие обучающихся в результате овладения 

элементарными приемами техники оригами. Оригами – 

художественный метод конструирования из бумаги. Занятия 

оригами координируют работу обоих полушарий мозга, что 

помогает развитию интеллектуальных и творческих 

способностей. 

1(72); 2 (72) 5-7 лет 

АБВГДейка АБВГДейка Плюс Программа способствует развитию мышления, познавательных 

интересов. Интеллектуальная готовность  является приоритетной 

для успешной адаптации в условиях развивающей среды. 

1(72); 2 (72) 5-7 лет 

Веселые ступеньки Веселые ступеньки 

Плюс 

Особенностью программы является сочетание различных 

традиционных развивающих программ, реализация которых 

осуществляется в игровой форме. Это обеспечивает раннюю 

социализацию и адаптацию обучающихся. 

1(72) 5-7 лет 

Изо-студия Изо-студия Программа направлена на развитие творческих способностей 

обучающихся. Способствует развитию начальных 

художественных навыков, знакомит с основными 

художественными техниками и материалами. 

1(72); 2 (72) 5-6 лет 

Пластишка Пластишка Программа направлена  на развитие личности обучающихся,  их 

творческого потенциала и художественных способностей. На 

занятиях лепки активизируются зрелищные представления, 

поощряется деятельность фантазии, зрительного воображения, 

осваиваются знания по формообразованию (форма, пространство, 

объём, пропорции, конструкции). В процессе работы развивается 

осознанное эстетическое чувство, художественный вкус и другие 

черты, необходимые для творчества. 

1(72); 2(72) 5-7 лет 



Детско-подростковый клуб «Правобережье» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Спортивные 

бальные танцы 

Спортивные 

бальные танцы 

Программа предусматривает проведение теоретических и 

практических занятий, приобретение навыков публичных 

выступлений, развитие творческой индивидуальности, образного 

мышления. Обучающийся получает «эмоциональный опыт», 

который потом проецирует на окружающий мир. 

1(144); 2(216); 3(216) 6-16 лет 

Учимся вязать Учимся вязать Умение красиво одеваться, знание современной моды и стиля в 

одежде, позволяют обучающимся найти свой имидж, овладеть 

искусством самопрезентации. Занятия в объединении «Учимся 

вязать» способствуют формированию творческой, 

заслуживающей внимания личности. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-30 лет 

Учимся красиво 

шить 

Учимся красиво 

шить 

Обучение по программе воспитывает самостоятельную, волевую 

личность, уважительно относящуюся к человеку труда, умеющую 

работать в коллективе и обладающую чувством стиля при 

создании своего образа. 

1(144); 2(216); 3(216) 8-30 лет 

Рисование Рисование Программа «Рисование» направлена на развитие познавательной 

деятельности, творческих способностей путем применения 

традиционной и нетрадиционной техник. В процессе рисования у 

обучающегося возникает ощущение нужности его работы для 

педагога, родителя, его самого. Занятия способствуют 

формированию доброжелательного отношения к сверстникам, 

эмоциональной отзывчивости, умению ждать, и радоваться 

достигнутому результату. 

1(144); 2(216) 5-7 лет 

Студия эстрадного 

вокала 

Студия 

эстрадного вокала 

Программа «Студия эстрадного вокала» разработана в 

соответствии со стандартами нового поколения. Педагогическая 

целесообразность обусловлена тем, что занятия вокалом 

развивают художественные способности, улучшают физическое 

развитие и эмоциональное состояние обучающихся. Программа 

разработана как система взаимодействия и развития таких видов 

1(144); 2(216); 3(216) 5-12 лет 



музыкальной деятельности как вокальное исполнительство, 

слушание музыки, музыкально-пластические движения. 

Направленность физкультурно-спортивная 

 Настольный теннис  Настольный теннис Занятия в объединении «Настольный теннис» содействуют 

гармоничному физическому развитию, разносторонней 

физической подготовке, укреплению здоровья, воспитанию 

волевых качеств личности.  

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

6-21 год 

Дельфиненок Дельфиненок Систематические занятия плаванием ведут к совершенствованию 

органов кровообращения и дыхания, благодаря ритмичной работе 

мышц, необходимости преодолевать сопротивление воды. 

Улучшается сердечная деятельность, подвижность грудной 

клетки, увеличивается жизненная емкость легких. 

1(144); 2(216) 5-7 лет 

Аэробика Аэробика Аэробика сочетает физическую активность, спорт, развлечение. 

Это отличный способ выплеснуть лишнюю энергию, укрепить 

организм, научиться взаимодействовать с коллективом. 

Программа способствует профилактике гиподинамии, 

простудных заболеваний, ожирения. 

1(144); 2(216); 

3(216); 4(216) 

5-30 лет 

Аэробика «Дэнс-Аэробика» Первоочередное значение «Дэнс-Аэробики» заключается в 

укреплении скелета и мышц. Кроме того, через танец можно 

выразить свое «Я». Занятия помогают развить самоконтроль, 

выдержку, целеустремленность. 

1(216) 8-14 лет 

Футбол - Хоккей Футбол - Хоккей Программа «Футбол-хоккей» направлена на укрепление 

физического здоровья, воспитание силы воли, развитие 

интеллекта через занятия футболом и хоккеем на свежем воздухе. 

Программа подразумевает постепенное повышение уровней: 

физической культуры, спортивного мастерства  и 

общечеловеческой культуры общения. Соревновательная часть 

программы в форме матчей, спортивных конкурсов делает 

процесс занятий интересным и увлекательным. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

7-21 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

Играем, думаем, Играем, думаем, Программа «Играем, думаем, познаем»  предназначена для 

подготовки обучающихся 5-7 лет к школе. Программа составлена 

1(144); 2(216) 5-7 лет 



познаем. познаем. в соответствии с психологическими особенностями старшего 

дошкольного возраста. Программа обеспечивает каждому 

обучающемуся доступный уровень развития учебных навыков. 

Игровой материал программы позволяет сделать образовательный 

процесс увлекательным и успешным. 

Умка Умка Программа  «Умка» предусмотрена для молодых родителей с 

детьми от 1 до 3 лет. Занятия по программе обучают молодых 

мам и пап многообразию форм общения со своими детьми. 

Содержание программы направлено на социализацию и 

адаптацию к жизни в обществе, формирование общей культуры, 

формирование культуры здорового образа жизни обучающихся и 

их детей, формирование и развитие творческих способностей.  

1(144) 18-30 лет 

Буквария Буквария Программа готовит обучающегося не только в учебном плане, но 

и систематически развивает такие качества как мышление, 

внимание, память, речь, мелкую моторику. Программа 

предполагает расширение кругозора, развитие творческих 

способностей обучающихся, развивает коммуникативность. 

1(144); 2(216) 5-7 лет 

Клуб 

путешественников 

Клуб 

путешественников 

Программа предназначена для обучения английскому языку, 

соответствует возможностям, запросам, интересам обучающихся, 

построена в соответствии с возрастными, психофизическими 

особенностями, склонностями. Позволяет сформировать умения 

общаться на английском языке на элементарном уровне с учетом 

речевых возможностей и потребностей в устной и письменной 

формах. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-12 лет 

Детско-подростковый клуб «Ровесник» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Конструирование 

из бумаги 

Конструирование 

из бумаги 

 Программа знакомит с различными техниками работы с бумагой 

(аппликацией, мозаикой, бумагопластикой, оригами и т.д.). 

Отличительной особенностью программы является ее 

направленность на развитие не только эстетических и творческих 

1(144); 2(216) 5-17 лет 



особенностей личности, но и на ее исследовательскую 

мыслительную деятельность, развитие пространственного 

мышления. На занятиях постоянно совмещают и объединяют в 

одно целое все компоненты бумажного образа: материал, 

изобразительное цветовое решение, технологию изготовления, 

назначение и др. 

Лепка из глины Лепка из глины Программа не привязана к какому-нибудь одному промыслу или 

направлению, а включает в себя лепку и роспись народных 

игрушек, сувенирную лепку, различные способы декорирования 

изделий, роспись красками и ангобами, знакомство с символикой 

русского декоративного искусства, обучение основным приемам 

и технике работы с глиной. 

1(144); 2(216); 3(216) 5-25 лет 

 Юный художник  Юный художник Данная программа предполагает от изучения основ 

художественного изображения и различных видов народной 

росписи перейти к самостоятельному созданию произведений 

искусства на основе совместного замысла. В программе за 

базовую взята Городецкая роспись, благодаря своей яркости, 

оригинальности и выразительности.  

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216) 

5-30 лет 

Творческая 

мастерская 

Творческая 

мастерская 

Особенность программы заключается в том, что занятия 

позволяют развивать творческие задатки, мелкую моторику 

пальцев рук; самоутверждаться, проявляя индивидуальность и 

получая результат своего художественного творчества. Так же эти 

занятия способствуют трудовому, эстетическому и 

нравственному воспитанию обучающихся.  

 

1(144); 2(216); 3(216) 4-30 лет 

Направленность физкультурно-спортивная 

Центр игровых 

технологий 

«Истар» 

Современный 

мечевой бой 

Значимость программы «Современный мечевой бой» состоит в 

том, что насыщенный двигательный режим в объединении 

физкультурно-оздоровительной направленности позволяет 

добиться благоприятных изменений в состоянии здоровья и 

адаптации организма к физическим нагрузкам, сформировать 

стойкий интерес к занятиям спортом, потребность и умение 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216); 

7(216); 8(216); 9(216); 

10(216) 

6-30 лет 



самостоятельно осуществлять оздоровительную деятельность.  

Центр игровых 

технологий 

«Истар» 

Современный 

мечевой бой 

Значимость программы «Современный мечевой бой» состоит в 

том, что насыщенный двигательный режим в объединении 

физкультурно-оздоровительной направленности позволяет 

добиться благоприятных изменений в состоянии здоровья и 

адаптации организма к физическим нагрузкам, сформировать 

стойкий интерес к занятиям спортом, потребность и умение 

самостоятельно осуществлять оздоровительную деятельность.  

1(144); 2(144/216); 

3(144/216); 

4(144/216); 

5(144/216); 

6(144/216); 

7(144/216); 

8(144/216); 

9(144/216);10(144/216) 

6-30 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

Центр игровых 

технологий 

«Истар» 

Ролевое 

моделирование 

Программа «Ролевое моделирование» направлена на развитие 

историко-культурного и физического воспитания, развитие 

спортивно-соревновательных навыков, формирование 

обоснованной патриотической и социально-ответственной 

гражданской позиции, а также поддержку и укрепление здорового 

образа жизни.  Особенность программы в том, что ролевая игра  

отличается от известных организационно-деятельностных игр 

(ОДИ), поскольку в ролевой игре моделируемые действия 

происходят реально. Ролевая игра имеет нечто общее со 

спектаклем,  но это спектакль без сценария, здесь действия 

персонажей ограничены лишь правилами и логикой игровой 

модели.  

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216); 

7(216); 8(216); 9(216); 

10(216) 

6-30 лет 

Клуб «Финист» Общение в 

экстремальных 

ситуациях (теория) 

Значимость программы состоит в том, что она  объединяет 

разнохарактерные темы (физическую подготовку, 

психологические возможности человека, элементарные 

медицинские умения, юридическую грамотность, страницы 

истории и культуры отечества и др.), позволяющие вызвать 

интерес к познанию мира и общества, обучить необходимыми 

навыками выживания в нестандартных условиях социума, а также 

навыками коммуникативного общения и комбинаторного 

мышления. 

1(144); 2(144/216); 

3(144/216); 

4(144/216); 

5(144/216); 

6(144/216); 

7(144/216); 

8(144/216); 

9(144/216);10(144/216) 

14-30 лет 



Лабиринты 

увлечений 

Лабиринты 

увлечений 

Программа основана на поощрении активности и свободы 

личности, активных методах и формах обучения (деловые игры, 

дискуссии, тренинги, проблемные изложения знаний, метод 

«мозгового штурма», анализ конкретных ситуаций и т.д.), и 

сочетает в себе проведение настольных, коммуникативных, 

интеллектуальных игр и досуговых программ, обучение 

проведению игр в группах сверстников.  

1(144); 2(216); 3(216) 7-13 лет 

Детско-подростковый клуб «Радуга» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Рисование и лепка Рисование и лепка Реализация данной программы способствует развитию 

обучающихся эмоционально – эстетических чувств, 

художественного восприятия творческого мышления, навыков 

изобразительного и конструктивного творчества. Программа 

соединяет в себе рисунок, живопись, цветоведение, композицию, 

декоративно – прикладное искусство. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216) 

4-15 лет 

Выжигание и резьба 

по дереву 

Выжигание и 

резьба по дереву 

Программа знакомит с произведениями народного искусства. 

Обучающиеся получают необходимые технические знания, 

развиваются их трудовые умения и навыки. Осваивают виды 

художественной обработки дерева, изготавливают 

художественные изделия с учётом местных художественных 

традиций. 

1(144); 2(144)  10-16 лет 

Театральная 

студия 

«Вообразилия» 

Театральная 

студия 

«Вообразилия» 

Сердцевиной театрального творчества является «игра в 

поведение». Обучающиеся получают возможность удовлетворить 

потребность в созидании, реализовать желание создавать нечто 

новое, своими силами. Побуждают  интерес к искусству, театру, 

любовь и уважение к народной культуре. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216) 

6-18 лет 

Танцуем вместе Танцуем вместе Данная программа ориентирована на работу с обучающимися, 

независимо от наличия у них специальных физических данных. 

Программа даёт начальные навыки в искусстве танца, 

1(144) 13-15 лет 



воспитывает танцевальную культуру и культуру общения в 

обществе. Двигательные упражнения оказывают влияние на 

повышение умственной активности, развитие физических 

качеств, общее оздоровление организма. 

Танцевальная студия 

«Абсолют» 

Танцевальная 

студия «Абсолют» 

Программа ориентирована на развитие творческих способностей. 

Танцевальное искусство обладает огромной силой в воспитании 

творческой, всесторонне развитой личности. 

1(216); 2(216); 3(216); 

4(288); 5(288); 6(288) 

7-20 лет 

Ритмика Ритмика Занятия ритмики развивают такие музыкальные данные как слух, 

память, ритм, помогают выявлению творческих задатков, 

знакомят с теоретическими основами музыкального искусства. 

Обучающиеся получают возможность самовыражения через 

музыкально – игровую деятельность. Ритмика является базой для 

дальнейшего изучения различных направлений 

хореографического искусства. 

1(144); 2(144)  4-7 лет 

Кройка и шитье Кройка и шитье Занимаясь по программе «Кройка и шитьё», обучающиеся 

углубляют и расширяют свои знания в технологии пошива, 

конструирования и моделирования одежды, осваивают различные 

виды рукоделия. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

10-18 лет 

Имидж Имидж Знания в области имиджа позволят сформировать свой 

индивидуальный, эффектный стиль. Но даже если обучающиеся 

не станут парикмахерами, стилистами, имиджмейкерами, эти 

знания являются необходимой частью профессиональной, 

деловой и человеческой компетентности.  

1(144); 2(144)  7-18 лет 

Народный танец Народный танец Программа направлена на творческое развитие обучающихся 

младшего и среднего школьного возраста через приобщение их к 

истокам национальной культуры и необходимости возрождения 

былых традиций и духовности русского танца. Основу данной 

программы составляет, с одной стороны, ориентация на 

общечеловеческие ценности русской танцевальной культуры, а с 

другой – установка на развитие творческой индивидуальности. 

1(72); 2(72) 7-18 лет 

Роспись по дереву Роспись по дереву Программа направлена на знакомство с различными видами 

художественной росписи по дереву и изучение народного 

декоративно-прикладного искусства. Изучая народное 

1(144); 2(216); 3(216) 7-16 лет 



декоративно-прикладное искусство, обучающиеся соединяют 

знания традиционных технических приемов кистевой росписи с 

художественной фантазией, присущей детскому воображению, 

создают на этой основе не только декоративные работы на 

бумаге, но и расписывают доски, панно, украшающие 

повседневную жизнь. 

Мягкая игрушка Мягкая игрушка Программа представляет собой разработанный курс 

художественного направления по изготовлению мягких плоских и 

объемных игрушек из ткани. Программа направлена на обучение 

шитью ручными швами, технологии кройки и шитья плоской, 

полуобъемной и объемной игрушки, на знакомство с народной 

культурой и традициями. Программа позволяет развивать 

творческие способности, при этом создает условия для 

самовыражения через создание своими руками различных 

изделий, которые в дальнейшем могут украсить дом, стать 

подарком, игрушкой. 

1(144); 2(216); 3(216) 6-16 лет 

Вокальная студия 

«Солнечный 

город» 

Вокальная студия 

«Солнечный 

город» 

Данная программа заключается в художественно-эстетическом 

развитии обучающихся, воспитании интереса к певческой 

деятельности и к музыке в целом. Программа объединяет 

различные виды деятельности, направленные на развитие 

музыкальных способностей (развитие музыкального слуха, 

голоса, музыкальной памяти, певческого дыхания, расширение 

диапазона голоса, развитие речевого аппарата),знакомство с 

музыкальной грамотой, приобретение и совершенствование 

навыков выступления перед зрителями. 

1(144); 2(144); 3(216); 

4(216) 

5-15 лет 

Народный танец Народный танец Изучение русского народного танца, как старинного, так и 

современного, правильное понимание стиля, характера и манеры 

его исполнения дают возможность создавать на сцене средствами 

танца правдивый образ русского человека, воспитывают хороший 

вкус, чувство национальной гордости за свой народ, любовь к 

Родине. 

1(144); 2(216); 3(216) 4-15 лет 

Театральная 

студия «За 

Театральная 

студия «За 

Данная программа предлагает современные технологии, 

позволяющие развивать творческую активность, способствующие 

1(144); 2(216); 3(216) 7-18 



кулисами» кулисами» профилактике асоциального поведения обучающихся, 

включающие совместную деятельность с родителями. 

лет 

Я шью сама Я шью сама Занимаясь по программе «Я шью сама», обучающиеся углубляют 

и расширяют свои знания в технологии пошива, конструирования 

и моделирования одежды. 

1(144); 2(216); 3(216) 9-15 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

С песенкой  по 

лесенке 

С песенкой  по 

лесенке 

Программа направлена на развитие творческих способностей 

обучающихся дошкольного возраста от 5-7 лет во всех доступных 

для них видах музыкальной деятельности: вокально-хоровая 

работа, ритмика, дикционные упражнения, музыкально-

дидактические игры, что позволяет активизировать их 

музыкальное развитие. 

1(36); 2(36) 5-7 лет 

Веселый счет Веселый счет Программа создает условия для познавательного развития 

обучающихся дошкольного возраста через организацию 

занимательных развивающих игр  и заданий математического 

содержания. Обучающиеся знакомятся с числами 0-10, 

геометрическими фигурами, получают представление о 

пространственно-временных отношениях. В процессе занятий 

происходит развитие памяти, мышления, мелкой моторики, 

формируется мотивация учения. 

1(72); 2(72) 5-7 лет 

АБВГДейка АБВГДейка Программа способствует развитию речи, мелкой моторики руки, а 

также на формирование интереса и способности к чтению. 

Обучающиеся в занимательной форме знакомятся со звуками 

русского языка и  соответствующими им буквами. Кроме того в 

процессе формирования элементарных навыков чтения 

происходит развитие памяти и мышления, формируется 

мотивация учения.  

1(72); 2(72) 5-7 лет 

Почемучка Почемучка Программа направлена на тренировку внимания и памяти, 

развитие логического мышления и познавательных интересов 

обучающихся посредством системы специально подобранных игр 

и заданий. Программа формирует первоначальные 

исследовательские умения, включает в активную познавательную 

1(36); 2(36) 5-7 лет 



деятельность, ориентируясь на «зону ближайшего развития 

ребёнка». 

Теремок Теремок Программа развивает творчество, креативное мышление, 

способствует формированию разносторонне развитой личности. 

Театральная деятельность позволяет формировать опыт 

социальных навыков поведения, решать многие проблемы от 

лица какого – либо персонажа. У обучающихся развивается 

интуиция, смекалка, изобретательность, способность к 

импровизации. Занятия способствуют реализации творческих сил, 

духовных потребностей, раскрепощению и повышению 

самооценки. 

1(36); 2(36) 5-7 лет 

Крепыши Крепыши Актуальность и педагогическая целесообразность программы 

обусловлены такими значимыми факторами, как сохранение и 

укрепление здоровья, а так же формирование предпосылок 

здорового образа жизни. Новизна программы состоит в идее 

гармоничного сочетания занятий общефизической подготовки с 

подвижными играми физкультурно-спортивной и досуговой 

направленности. 

1(36); 2(36) 5-7 лет 

Время играть Время играть Новизна данной программы состоит в обобщении и 

структурировании работы по развитию интеллектуальных, 

организаторских и коммуникативных способностей обучающихся 

через включение их в интеллектуальную, досуговою деятельность 

как участников, так и организаторов интеллектуально-

познавательных мероприятий путём совместной деятельности. 

Программа сочетает в себе проведение настольных, 

коммуникативных, интеллектуальных игр и досуговых программ. 

1(144); 2(144); 3(144) 10-18 лет 

Калейдоскоп Калейдоскоп Занятия по программе направлены на реализацию 

художественно-творческого развития. Рисование необычными 

материалами, оригинальными техниками, аппликация и лепка 

раскрывают новые возможности художественных материалов. 

1(36); 2(36) 5-7 лет 

Детско-подростковый клуб «Родник» 

 

Направленность художественная 



 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Рукодельница Рукодельница Программа дает возможность освоить различные прикладные 

техники (модульное оригами, квиллинг, шары-кусудамы, айрис 

фолдинг, мандалы, техника плетения феничек) с использованием 

доступного и простого материала.  

1(144); 2(144); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216); 

7(216) 

7-18 лет 

Сделай сам Сделай сам Программа знакомит со способами обработки различных 

материалов (пластилин, бумага, ленточки, нитки, природные 

материалы, бисер, пайетки, салфетки, картон) в различных 

прикладных техниках (декупаж, плетение из бумажных трубочек, 

изонить, художественное вырезание из бумаги, декоративная 

аппликация, лайфхаки, помпоны из ниток, бисерное рукоделие),  

1(144); 2(144); 3(216) 7-18 лет 

Глиняная игрушка Глиняная игрушка Программа включает в себя лепку и роспись народных игрушек, 

сувенирную лепку, знакомит с гончарным ремеслом, шликерным 

литьем, скульптурой; различными способами декорирования 

изделий, росписью красками и ангобом; лепку модных 

аксессуаров с использованием традиционной росписи, на основе 

приобретенных навыков и умений творить самостоятельно, 

воплощая в поделках свои замыслы и фантазии. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 

6(216);7(216) 

4-18 лет 

Хореография  Хореография  Программа развивает эстетическую культуру движения, 

воспитывает интерес и любовь к музыке и танцу, знакомит с 

танцевальным этикетом и умением переносить культуру 

поведения и общения в танце на межличностные общение в 

повседневной жизни. 

1(144); 2(144); 3(216) 4-30 лет 

Изостудия Изостудия Программа построена так, чтобы способствовать постоянному 

развитию умений и навыков в использовании материалов и 

техник, и углублению знаний о языке изобразительного 

искусства. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216) 

4-18 лет 

Направленность физкультурно-спортивная 

Волейбол Волейбол Программа дает возможность заниматься волейболом всем 1(144); 2(216); 3(216); 9-18 лет 



желающим с учетом их физических возможностей, развивать 

волейбольные умения и навыки, взаимодействовать в команде, 

преодолевая трудности и развиваясь. 

4(216); 5(216) 

Направленность туристско-краеведческая 

Краевед Краевед Программа знакомит с историей, культурой, обычаями и 

традициями своей Родины, своего края. Каждый человек связан с 

прошлым, настоящим и будущим своей страны, поэтому 

необходимо, чтобы дети знали свои истоки, историю и культуру 

родного края. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

7-18 лет 

Детско-подростковый клуб «Селена» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Юный диктор Юный диктор Содержание программы направлено на обучение сценической 

речи, работу с текстом: проза, монолог, поэзия и басни, основы 

актёрского мастерства. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-18 лет 

Театральная 

студия 

«Коломбина» 

Театральная 

студия 

«Коломбина» 

Программа представляет обучение основам актёрского 

мастерства, работу с текстом роли, взаимодействие с партнёром, 

работу над сценической речью, артистической смелости и 

сценического движения. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-18 лет 

Бисероплетение Бисероплетение  Программа направлена на обучение технике плетения, вышивки 

бисером и различным техникам плетения из бисера и другой 

фурнитуры. Развивает мелкую моторику рук, внимание. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-14 лет 

Самоделкины Самоделкины Программа направлена на  всестороннее развитие обучающихся 

младшего возраста, вовлечение в активную творческую 

деятельность и знакомство с различными видами декоративно-

прикладного творчества 

1(72); 2(144) 4 - 7 лет 

Модельер Модельер Особенностью программы является  обучение технике ручных 

швов, комбинирование ткани, декорирование одежды и 

аксессуаров, составление выкроек. Программа развивает 

фантазию, образное мышление. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-12 лет 



Хореография Хореография Программа представляет изучение основных направлений танца и 

пластики, включающие: гимнастику, ритмику, элементы 

классического, народно-сценического, историко-бытового и 

современного танца. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-18 лет 

Танцевальный 

калейдоскоп 

Танцевальный 

калейдоскоп 

Программа предоставляет возможность овладеть разнообразным, 

многожанровым репертуаром, попробовать себя в разных стилях, 

развить интерес к танцевальному творчеству, расширить диапазон 

способностей.   

1(72) 5-6 лет 

Выжигание  

 

Выжигание  

 

Основное внимание в программе сосредоточено на овладении 

техникой выжигания. Выжигание – техника, позволяющая любой 

деревянный предмет превратить в оригинальное художественное 

изделие. 

1(144); 2(216) 7-12 лет 

Эстрадный вокал Эстрадный вокал Программа дает возможность получить основы эстрадно-

вокального пения, развить художественные способности, 

сформировать эстетический вкус, улучшить физическое развитие 

и эмоциональное состояние. 

1(144); 2(216); 3(216) 6-18 лет 

Ступеньки 

музыкального 

развития 

Ступеньки 

музыкального 

развития 

Пение решает немаловажную задачу - оздоровительно-

коррекционную, благотворно влияет на развитие голоса и 

помогает строить плавную и непрерывную речь. Занятия в 

объединении – это источник раскрепощения, оптимистического 

настроения, уверенности в своих силах. 

1(72) 5-6 лет 

Созвучие Созвучие Программа синтезирует в себе несколько направлений: 

сценическая речь, вокал, сценическое мастерство. Создаются 

музыкально-театральные композиции. Обучающиеся познают 

культуру речи и слова. 

1(144); 2(216) 6-11 лет 

Направленность физкультурно-спортивная 

Настольный теннис Настольный теннис Программа способствует развитию интереса к занятиям спортом, 

оздоровлению, укреплению организма посредством физических 

упражнений, пропаганде здорового образа жизни. 

1(144); 2(216) 7-15 лет 

Спортивные игры Спортивные игры Отличительная особенность программы в здоровьесберегающей 

технологии, формирующей  волю и настойчивость, выдержку, 

способствующей развитию память, сообразительности и 

1(144); 2(216) 7-15 лет 



усидчивости.  

Детско-подростковый клуб «Союз» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Фантазия Фантазия Данная программа объединяет известные виды декоративно-

прикладного творчества: работа с лентами, бумагой, 

пластилином. Способствует формированию   навыкам в работе с 

различными материалами, инструментами и приспособлениями, 

оборудованием. Развивает композиционные умения по созданию 

декоративных панно.                                   

1(72) 6-12 лет 

Мир аппликации Мир аппликации  Программа нацелена на развитие художественного вкуса, 

творческих способностей, создание сюжетных композиций из 

бумаги, пластилина, природного материала. 

1(72) 4-6 лет 

Палитра Палитра Программа объединяет несколько видов изобразительного 

творчества, свободное экспериментирование с красками, бумагой 

и природным материалом. Особое внимание уделяется обучению 

нетрадиционным техникам рисования. 

1(144); 2(216) 

 

6-12 лет 

Веселые картинки Веселые картинки Данная программа направлена на активизацию воображения 

обучающихся и реализацию своего замысла художественными 

средствами. Объединяет различные приемы работы карандашом, 

кистью, гуашью и акварелью. 

1(72) 4-6 лет 

Волшебный мир Волшебный мир   Программа предполагает изучение разнообразных видов 

декоративно-прикладного искусства.   Программа объединяет 

различные виды аппликации: композиции на плоскости, объемно-

пространственной композиции, роли цвета, технологии 

переработки природных материалов в декоративные формы.    

1(72); 2(108) 

 

6-12 лет 

  Рампа  Рампа Программа направлена на формирование творческого 

театрального потенциала, знакомит с основами театрального 

искусства, актерского мастерства, сценической речи, движения, 

основами грима. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

12-18 лет 



Направленность физкультурно-спортивная 

Настольный теннис Настольный теннис  Программа нацелена на развитие общих физических качеств, на 

укрепление здоровья. Программа имеет спортивную 

направленность и предназначена для изучения основных 

приемов, тактики игры в настольный теннис, готовит 

обучающихся к участию в соревнованиях по настольному 

теннису.      

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

16-22 лет 

Настольный  

теннис - юниоры 

Настольный  

теннис - юниоры 

Программа имеет спортивную направленность и предназначена 

для изучения техники игры в теннис на основе игровых 

упражнений. Программа нацелена на развитие общих физических 

качеств, на укрепление здоровья. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

7-15 лет 

ОФП Общая 

физическая 

подготовка 

Программа объединяет различные виды дисциплин, таких как 

футбол, волейбол, настольный теннис, основана на приобщении 

обучающихся к спорту и здоровому образу жизни, знакомит с 

правилами спортивных игр и основами судейства. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-14 лет 

Подвижные и 

настольные игры 

Подвижные и 

настольные игры 

Программа основана на специально организованной двигательной 

активности   и умственной деятельности обучающегося: 

подвижные и настольные игры. В процессе занятий обучающиеся 

не только укрепляют свое здоровье, но и развивают 

аналитическое мышление в решении игровой ситуации, учатся 

играть микрогруппами. 

1(144); 2(216) 7-15 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

Затейник Затейник Программа является комбинированной: обучающиеся знакомятся 

с основами актерского мастерства, музыкального творчества, 

навыками организаторской работы, проведению ролевых и 

других игр.  

1(144); 2(216) 6-12 лет 

Игротека Игротека Особенность данной программы состоит в том, что она 

представляет широкий спектр материала для организации 

музыкальных и подвижных игр, концертов, совместных 

праздников, способствует формированию творческой, 

интеллектуально-развитой личности. 

1(72); 2(108) 6-10 лет 



Развивашка Развивашка Особенность данной программы состоит в том, что 

она направлена на развитие таких мыслительных операций, как 

анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация; развитие 

логического мышления: количество и счет, величина, 

геометрические фигуры и ориентировка во времени. 

1(72) 4-6 лет 

Букварики Букварики Особенность данной программы заключается в построении и 

развитии занятий в игровой форме, с использованием различных 

методик по развитию речи, также способствует развитию 

познавательных процессов (память, мышление, воображение) 

через использование игровых и развивающих упражнений. 

1(72) 4-6 лет 

Направленность техническая 

Инфознайка Инфознайка Данная программа объединяет различные виды занятий по 

устройству ПК, изучению основных терминов применяемых в 

информатике, сетевому этикету, умению работать в интернете. 

Мотивирует заниматься самообразованием. 

1(144); 2(216) 7-12 лет 

Файлик Файлик Данная программа направлена на знакомство и овладение  с 

работой ПК, и навыками поиска информации в глобальной сети 

интернет, применение ИКТ и игровых программ. 

1(72) 6-10 лет 

Детско-подростковый клуб «Тайфун» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Бабушкин сундучок Бабушкин 

сундучок 

Программа направлена на введение обучающихся в мир 

декоративно-прикладного творчества. Занятия с шерстью, 

бумагой, с текстилем, с природным материалом, обереги для дома 

развивают стремление к художественному самовыражению,   

познавательного процесса, умению понимать, любить и ценить 

прекрасное. 

1(144) 9-15 лет 

Рисование Рисование Особенность данной программы состоит в том, что она 

представляет широкий спектр материала, который включает 

различные виды рисования: предметное, сюжетное, декоративное. 

1(72) 4-8 лет 



Лепка Лепка Программа предусматривает знакомство  с декоративно-

прикладным творчеством.  Занятия по лепке из пластилина 

помогают  развивать знания, умения и навыки. 

1(72) 4-8 лет 

Хореография Хореография Программа построена на развитие обучающихся 

хореографическим искусством. Занимаясь классическим танцем, 

народным танцем, ритмикой, эстрадным танцем, современными 

эстрадными танцами, танцевальными шоу,  народно-

сценическими танцами, свободной пластикой, обучающиеся 

развиваются не только физически, но и духовно. 

1(144); 2(216); 3(216) 8-18 лет 

Веселый каблучок Веселый каблучок Программа направлена на изучение основ танцевальной 

культуры, умение красиво и пластично двигаться под различные 

танцевальные ритмы и темпы музыки, а также сопутствует 

физическому развитию и повышению уровня общего образования 

и культуры.  

1(72); 2(108); 3(108) 4-8 лет 

Музыкальная 

студия 

Музыкальная 

студия 

Программа направлена на приобщение  к искусству сольного 

эстрадного пения, развитие мотивации к творчеству; 

формирование высоких духовных качеств и эстетики поведения 

средствами вокального искусства, а также развитие 

образовательной среды и воспитательной системы студии,  

становление  социально значимых качеств. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-18 лет 

Веселые нотки Веселые нотки Вокальное хоровое искусство направлено на обеспечение 

достижений качественного, яркого музыкального развития 

каждого обучающегося, развитие стремлений к 

совершенствованию и духовному обогащению. 

1(72) 4-7 лет 

Творим вместе Творим вместе Программа направлена на создание условий для выявления и 

развития творческих индивидуальных способностей 

обучающихся посредством знакомства с декоративно-

прикладным творчеством. Работа с аппликацией, с бисером, 

изготовление украшений, роспись по ткани помогает расти и 

развиваться. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-15 лет 

Чудо-ручки Чудо-ручки Программа направлена на приобщение к декоративному 

прикладному  творчеству, развитию эстетического вкуса, 

формирование   личности. Работа с бумагой, с бисером, 

1(72) 4-6 лет 



украшений помогает расти и развиваться.  

Кройка и шитье Кройка и шитье Обучение по программе направлено  на развитие художественных 

способностей и основ техники  кройки и шитья. 

1(144); 2(216); 3(216) 9-15 лет 

Школа творчества Школа творчества Задачи программы - приобщение через занятия декоративно-

прикладным творчеством к культурно-историческим ценностям, 

развитие эстетической отзывчивости, формирование творческой и 

созидающей личности, социальное и профессиональное 

самоопределение. Обучающиеся знакомятся с лепкой соленого 

теста, цветоведением, оригами, вышивкой лентами и т.д.  

1(144); 2(216); 3(216) 7-17 лет 

Юный художник Юный художник Используя игру  цвета и фактуры, нестандартные приемы и 

решения в реализации творческих идей, освоение практических 

приемов и навыков изобразительного мастерства (рисунка, 

живописи, композиции) обучающиеся развивают творческие 

способности, фантазию и воображение, образное мышление. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-17 лет 

Каляки-маляки Каляки-маляки На занятиях по программе обучающиеся занимаются 

композицией, живописью, натюрмортом,  пейзажем, декоративно-

прикладным творчеством. 

1(72); 2(108); 3(108) 4-7 лет 

Музыкальная 

карусель 

Музыкальная 

карусель 

Программа направлена на приобщение  к искусству сольного 

эстрадного пения, развитие мотивации к творчеству; 

формирование высоких духовных качеств и эстетики поведения 

средствами вокального искусства. 

1(72) 4-7 лет 

Театральная 

студия  

Театральная студия  Программа направлена на активизацию личностного и 

социального развития  средствами театрального искусства в 

условиях разновозрастного  коллектива, создание комфортной 

эмоциональной среды для формирования потребности 

обучающихся в регулярных занятиях театральной деятельностью. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-30 лет 

Эстетическая 

гимнастика 

Эстетическая 

гимнастика 

Актуальность программы связана с формированием 

хореографического, музыкального развития обучающихся, 

стремлением к  самосовершенствованию и укреплению здоровья. 

1(144); 2(216); 3(216) 9-14 лет 

От ритма к танцу От ритма к танцу Особенность программы в создании единого направления в 

учебно-тренировочном процессе для формирования физического, 

хореографического, музыкального развития. На основе интереса 

1(72) 4-8 лет 



обучающихся к занятиям  гимнастикой создание благоприятных 

условий для раскрытия способностей формирующейся личности, 

стремящейся к самосовершенствованию и укреплению здоровья. 

Направленность социально-гуманитарная 

Организация 

массовых 

мероприятий 

Организация 

массовых 

мероприятий 

Работа по программе направлена  на овладение основами 

театрального искусства, актёрскому мастерству, сценической 

речи, пластике, сценическому движению, знакомство с азбукой 

вежливости; овладение техникой речи (речевым дыханием, 

чёткой артикуляцией и дикцией, грамотным произношением). 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216) 

6-15 лет 

Почему и зачем Почему и зачем Программа предусматривает знакомство с элементы астрономии, 

биологии, экологии, географии, истории, достижения науки и 

техники, культуры и искусства и т.д. 

1(72) 4-9 лет 

Будущие мудрецы Будущие мудрецы Задачи программы - формировать у обучающихся устойчивый 

интерес к изучению и совершенствованию окружающей 

действительности и себя, как части целостного мира, стремление 

к познанию, исследованию и творчеству, развитие теоретического 

и креативного мышления. 

1(72) 4-8 лет 

 Развивающее 

обучение 

 Развивающее 

обучение 

Программа направлена на формирование  приёмов умственных 

действий, расширение и обогащение словаря, развитие 

познавательных функций: увеличение объёма внимания и памяти, 

речи, воображения, образного мышления. 

1(144) 7-11 лет 

Развитие логики Развитие логики Программа способствует развитию математических способностей 

на основе овладения, в соответствии с возрастными 

возможностями обучающих кругом необходимых представлений, 

доступных понятий, отношений. 

1(144) 7-11 лет 

Детско-подростковый клуб «Торпедо» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Танцевальная 

студия 

Хореография Программа имеет два уровня реализации различных направлений 

хореографического искусства. Она позволяет обучаться с любым 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216) 

8-15 лет 



уровнем исходных природных данных. 

Вокал Вокал Занятия вокалом развивают художественные способности 

обучающегося, формируют эстетический вкус, улучшают 

физическое развитие и эмоциональное состояние. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

5-15 лет 

Театральная 

студия 

Театральные 

фантазии 

Программа строится в соответствии с традиционными системами 

организации детского самодеятельного театра, включает в себя 

переработанные и инновационные приёмы и методы театральной 

деятельности. 

1(216) 16-20 лет 

Театр 

«Серпантин» 

Серпантин Программа предусматривает активное включение обучающихся 

во все виды театральной деятельности. Каждое занятие включает 

в себя практический комплекс по технике речи и актерскому 

мастерству. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216); 

7(216) 

10-18 лет 

ИЗО ИЗО Программа художественно-эстетической направленности, 

формирует у обучающихся устойчивый интерес к искусству и 

занятию художественным творчеством. Обучающиеся могут 

применить полученные знания на практике. 

1(144) 7-10 лет 

Калейдоскоп Каляки-маляки 

 

Программа предусматривает изучение различных техник 

рисования, таких как оттиск поролоном, набрызг, кляксография и 

т.д. 

1(72) 4-7 лет 

Калейдоскоп Калейдоскоп (ИЗО) Программа обучает основам изобразительной грамоты, рисунка, 

живописи, композиции и приобщает к достижению мировой 

художественной культуры. 

1(72) 4-7 лет 

Делай с нами Учимся рисовать Программа развивает воображение и фантазию, пространственное 

мышление, колористическое восприятие и способствует 

раскрытию творческого потенциала личности. 

1(72) 7-10 лет 

Ручная работа Ручная работа Программа предусматривает изучение истории возникновения 

рукоделия, роль рукоделия в жизни семьи, изучений технологий 

изготовления отдельных элементов и всего изделия в целом. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-15 лет 

Делай с нами Поделки-

самоделки 

Программа предусматривает изучение истории возникновения 

рукоделия, роль рукоделия в жизни семьи, изучение технологий 

изготовления отдельных элементов и всего изделия в целом. 

Чередование занятий различными видами рукоделия даёт 

возможность обучающимся найти себя в одном из видом видов 

1(108) 7-10 лет 



творчества. 

Калейдоскоп + Лепка Программа помогает ребёнку окружающую реальность, приучает 

внимательно наблюдать и анализировать форму предметов, 

развивает зрительную память, пространственное воображение, 

способность к образному мышлению, точность расчёта, красоту 

окружающей природы. 

1(72) 4-6 лет 

Делай с нами  Витраж на стекле Программа соединяет в себе эстетическое воспитание и 

образование, интеграцию различных видов искусств, 

индивидуализацию эстетического воспитания. 

1(108) 7-10 лет 

Калейдоскоп Бумагопластика 1 

 

Программа вводит обучающегося в удивительный мир 

творчества, и с помощью конструирования из бумаги, даёт 

возможность поверить в себя, в свои способности. 

1(72) 4-7 лет 

Калейдоскоп + Бумагопластика 1 

 

Программа посвящена бумагопластике, аппликации, торцеванию. 

Бумага как материал для детского творчества ни с чем не 

сравнима (легкость обработки, минимум инструментов). 

1(72) 4-6 лет 

Мамина школа 1 Бумагопластика Программа вводит обучающегося в удивительный мир 

творчества, и с помощью конструирования из бумаги, даёт 

возможность поверить в себя, в свои способности. 

1(144) 18-30 лет 

Калейдоскоп Аппликация Программа предусматривает развитие изобразительных, 

художественно-конструкторских способностей, нестандартного 

мышления, что позволяет чувствовать гармонию и создавать её в 

любой иной жизненной ситуации. 

1(72) 4-7 лет 

Калейдоскоп + Аппликация Программа предусматривает развитие изобразительных, 

художественно-конструкторских способностей, нестандартного 

мышления, что позволяет чувствовать гармонию и создавать её в 

любой иной жизненной ситуации. 

1(72) 4-6 лет 

Направленность физкультурно-спортивная 

 Каратэ Каратэ Курс обучения каратэ содержит в себе возможности не только для 

формирования технических навыков у обучающихся и развитие 

физических способностей, но и также служит примером 

нравственного воспитания. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216) 

7-20 лет 



 Каратэ Каратэ супер Программа развивает стремление к познанию, вырабатывает волю 

и характер, формирует чувство коллективизма и способствует 

становлению личности. На всех этапах занятий идет 

непрерывный процесс обучения технике каратэ, и ее 

совершенствование. 

1(216) 13-20 лет 

Бокс Бокс для 

начинающих 

Суть программы в специально выраженной взаимосвязи 

физического развития обучающихся с совершенствованием его 

духовной природы; в строгом соответствии системы тренировки 

со специфическими требованиями избранного вида спорта. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

6-18 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

Калейдоскоп + Ладушки Программа позволяет удовлетворить свои образовательные 

потребности, реализовать способности средствами использования 

разнообразных форм музыкальной деятельности и 

здоровьесберегающих технологий. 

1(72) 4-6 лет 

Калейдоскоп + Развитие речи Программа многогранна, включает в себя разные творческие 

направления, дает возможность приобрести определенные навыки 

общения, взаимопонимания, поддержки, а также даёт 

возможность реализовать себя в разных творческих 

направлениях. 

1(72) 4-6 лет 

Мамина школа 1 Ладушки-ладушки Программы адаптирована для молодых мам возраста от 18 до 30 

лет с разными стартовыми возможностями и позволяет 

приобрести определённые навыки общения с детьми раннего 

возраста. 

1(144) 18-30 лет 

Свободное движение Свободное 

движение 

Программа решает проблему организации внеурочной 

деятельности младших школьников. Обучающиеся приобретают 

качества, необходимые им в будущей жизни. 

1(144) 7-10 лет 

Мамина школа 1 Развиваемся вместе Упражнения и игры программы разработаны для формирования 

многих полезных умений и навыков, которые используются в 

течение всей последующей жизни и максимально полезны для 

развития ребёнка. 

1(144) 18-30 лет 

«Калейдоскоп» Развиваем мелкую 

моторику рук 

Программа направлена на целостное развитие всех сфер 

личности, формирование познавательного интереса, волевой 

1(72) 4-7 лет 



 (практической) деятельности, эмоциональной культуры. 

«Калейдоскоп +» Развитие мелкой 

моторики рук 

Программа формирует основные понятия об окружающем мире, 

мировоззрение, умения и навыки на основе овладения и освоения 

программного материала. 

1(72) 4-6 лет 

«Калейдоскоп» Фитнес для мозга Курс предполагает использование традиционных методов 

обучения, таких как объяснение и показ, практическое 

закрепление полученных знаний на занятии, что позволяет 

оптимизировать деятельность головного мозга, выявлять 

причины и корректировать широкий круг проблем, связанных с 

обучением. 

1(72) 4-7 лет 

 «Калейдоскоп» Учимся играть Игры, подобранные в программе, содержат разносторонние 

условия для формирования наиболее ценных качеств личности. 

Большое значение имеет индивидуальный подход. Дозировка 

сложности заданий, позволяющая создать ситуацию успеха для 

каждого обучающегося. 

1(72) 4-7 лет 

 «Калейдоскоп» Играем, развиваемся В программе используются игровые методы преподавания, смена 

видов деятельности, положительная оценка личных достижений 

каждого. 

1(72) 4-7 лет 

Настольные игры Настольные игры Игра в настольные игры развивает логическое мышление, 

смекалку, сообразительность, вырабатывает умение мыслить 

абстрактно, воспитывает усидчивость, пространственное 

воображение, развивает способность действовать в уме, развивает 

память. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

5-13 лет 

Журналистика Массмедиа Программа интегрирует в себе современные технологии и 

углубление в культурологическую сферу деятельности, что 

обогащает и разнообразит сам процесс обучения и воспитания. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

10-18 лет 

Делай с нами Организация 

массовых 

мероприятий 1 

Программа многогранна, включает в себя разные творческие 

направления, даёт возможность реализовать себя в разных 

творческих направлениях. Ориентирована на развитие 

творческого потенциала и коммуникативных способностей 

обучающихся разных возрастных групп. 

1(108); 2(108); 3(108) 7-10 лет 

Играем, Организация Программа многогранна, включает в себя разные творческие 1(216); 2(216); 3(216) 7-11 лет 



развиваемся массовых 

мероприятий 2 

направления, даёт возможность реализовать себя в разных 

творческих направлениях. Ориентирована на развитие 

творческого потенциала и коммуникативных способностей 

обучающихся разных возрастных групп. 

Детско-подростковый клуб «Фестивальный» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Клуб гитаристов Клуб гитаристов Программа имеет художественную направленность. Она  дает 

возможность обучить основным навыкам игры на гитаре, обучить 

азам музыкальной грамоты, научить исполнять песенный 

репертуар, передавать образно - эмоциональный настрой песни, 

выработать навыки ансамблевой игры. 

 Через приобщение к миру звуков программа нацелена на 

раскрытие творческого потенциала независимо от музыкальных 

способностей, создание оптимальных условий для развития 

каждого обучающегося, на сохранение лучших традиций 

дружного творческого коллектива, в котором каждый его член 

представляет индивидуальность, а вместе с тем учащиеся заняты 

совместной общественно-значимой деятельностью. 

1(216); 2(216); 3(216); 

4(216) 

 

11-18 лет 

Клуб гитаристов Клуб гитаристов 2 Данная программа дает возможность  обучиться основам игры в 

вокально-инструментальном ансамбле (ВИА), изучить историю 

музыки, обучиться основам актерского мастерства и режиссуры, 

участвовать в репетиционной деятельности. Через приобщение к 

миру звуков программа нацелена на раскрытие творческого 

потенциала независимо от музыкальных способностей, создание 

оптимальных условий для развития каждого обучающегося, на 

сохранение лучших традиций дружного творческого коллектива, 

в котором каждый его член представляет индивидуальность, а 

вместе с тем учащиеся заняты совместной общественно-значимой 

деятельностью.  

1(216); 2(216); 3(216); 

4(216) 

 

11-18 лет 



Хореография Хореография Программа направлена на развитие  координации движения, 

музыкального слуха, танцевальности, эмоциональности, 

артистичности, чувства ансамбля, умение достойно держаться на 

сцене, привить им чувство прекрасного. 

Основой для изучения хореографического искусства является 

классический, народный и современный танец, упражнения для 

позвоночника, уровни, кросс (передвижение в пространстве) 

комбинация или импровизация. 

Программа разработана для обучающихся, которые сами 

стремятся научиться красиво танцевать. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216); 

7(216); 8(216); 9(216); 

10(216) 

4-16 лет 

Хореография для 

подростков 

Хореография для 

подростков 

В программу включено изучение классического танца, как 

фундамента обучения для всего комплекса танцевальных 

дисциплин; народного танца, направленного на воспитание 

нравственно-эстетического отношения к танцевальной культуре 

народов мира. Программа направлена на приобретение основ 

исполнения народного танца; современных танцев с их 

стремительными ритмами, необычными и сложными 

положениями тела, которые хорошо тренируют выносливость, 

вестибулярный аппарат, систему дыхания и сердце. 

1(216); 2(216); 3(216); 

4(216) 

 

16-25 лет 

Хореография для 

подростков 

Хореография для 

подростков 

В программу включено изучение классического танца, как 

фундамента обучения для всего комплекса танцевальных 

дисциплин; народного танца, направленного на воспитание 

нравственно-эстетического отношения к танцевальной культуре 

народов мира. Программа направлена на приобретение основ 

исполнения народного танца; современных танцев с их 

стремительными ритмами, необычными и сложными 

положениями тела, которые хорошо тренируют выносливость, 

вестибулярный аппарат, систему дыхания и сердце. 

1(216); 2(216); 3(216); 

4(216) 

 

17-25 лет 

Хореография Хореография Основой для изучения хореографического искусства является 

классический, народный и современный танец, упражнения для 

позвоночника, уровни, кросс (передвижение в пространстве) 

комбинация или импровизация. 

Программа разработана для обучающихся, которые сами 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216); 

7(216); 8(216); 9(216); 

10(216) 

4-16 лет 



стремятся научиться красиво танцевать.  

Хореографический 

ансамбль 

Хореографический 

ансамбль 

Программа направлена на развитие вкуса, способностей и 

склонностей к различным видам искусства; творческий подход, 

эмоциональное восприятие и образное мышление, 

развитие художественных способностей детей, формирование 

эстетического вкуса, улучшение физического развития и 

эмоционального состояния детей. 

1(216); 2(216); 3(216) 10-15 лет 

Вокальная студия Эстрадный вокал Особенность данной программы состоит в том, что он направлена  

на формирование музыкальной культуры, приобщение к 

классической, народной и эстрадной музыке, раскрытие 

разносторонних способностей, а также, научить обучающихся, 

имеющих разные стартовые способности, красиво и грамотно 

петь. Обучающиеся могут  удовлетворить не только свои 

образовательные потребности, реализовать способности, а также 

развивать социальные навыки и радовать свое окружение  своими 

победами и успехами, получить оценку и общественное 

признание 

1(144); 2(252); 3(252); 

4(252); 5(252) 

4-15 лет 

Вокальная студия Музыкальная 

грамота 

Задачи программы - формирование музыкальной культуры, 

приобщение к классической, народной и эстрадной музыке, 

раскрытие  разносторонних способностей, а также, научить 

обучающихся, имеющих разные стартовые способности,  

пониманию основ музыкальной грамоты; овладение знаниями и 

умениями, необходимыми начинающему музыканту, в освоении 

вокально-интонационных, метроритмических, слуховых и 

творческих навыков. 

1(72) 4-6 

лет 

Вокальная студия Эстрадный вокал 

1 уровень 

Программа нацелена на формирование музыкальной культуры, 

приобщение к классической, народной и эстрадной музыке, 

раскрытие разносторонних способностей, а также, научить 

обучающихся, имеющих разные стартовые способности, красиво 

и грамотно петь. Занятия вокалом развивают художественные 

способности, формируют эстетический вкус, улучшают 

физическое развитие и эмоциональное состояние.  

1(144); 2(216); 3(216) 4-7 лет 



Вокальная студия Эстрадный вокал 

2 уровень 

Программа строится на принципах интегрированного подхода к 

музыкально-творческой деятельности, предполагающей обучение 

основам эстрадного вокального искусства, грамотным 

сценическим движениям, искусством речи и теорией музыки.  

Программа  призвана формировать не только систему 

специальных знаний, умений и навыков, позволяющих активно 

обогащать и расширять опыт музыкально-творческой 

деятельности обучающихся, но и способствовать активизации 

развития всех творческих способностей, воспитанию 

самостоятельной творческой личности. 

1(252); 2(252) 7-16 лет 

Вокальная студия Музыкальная 

грамота 

Программа направлена на  формирование музыкальной культуры, 

приобщение к классической, народной и эстрадной музыке, 

раскрытие разносторонних способностей, а также, научить 

обучающихся, имеющих разные стартовые способности, 

пониманию основ музыкальной грамоты; овладение знаниями и 

умениями, необходимыми начинающему музыканту в освоении 

вокально-интонационных, метроритмических, слуховых и 

творческих навыков. 

1(72) 4-6 лет 

Направленность физкультурно-спортивная 

 Борьба САМБО Борьба САМБО Данная программа имеет физкультурно-спортивную 

направленность, изучение таких видов спорта, как борьба самбо и 

дзюдо и предназначена для обучающихся, которые хотели бы 

обучиться базовым техникам самбо и дзюдо, а также  

воспитывать  такие качества как смелость, боевой дух, 

уверенность в себе. 

1(216); 2(216); 3(216); 

4(216) 

 

6-11 лет 

Каратэ Каратэ Данная программа имеет физкультурно-спортивную 

направленность, изучение множества техник каратэ. Программа 

построена  вариативно и гибко. На ее основании можно 

выстроить ту работу, которая отвечала бы социально-культурным 

ценностям того или иного района, традициям и особенностям 

отдельного детского коллектива, возможностям и интересам 

различных групп обучающихся. Благодаря занятиям каратэ 

1(216); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216) 

5-16 лет 



формируется стойкий интерес к спорту. Программа позволяет 

развить координацию движения, стартовую скорость, динамику, 

выносливость, силовые возможности, память и внимание, навык 

общения и коммуникации. 

ВКФ Каратэ ВКФ Каратэ Данная программа имеет физкультурно-спортивную 

направленность. Программа нацелена на обучающихся, 

желающих продолжать совершенствоваться в данном виде 

спорта. Стремление к бесконечному совершенствованию техники 

развивает настоящий бойцовский дух, помогающий тем, кто 

занимается в объединении каратэ многие годы. По данной 

программе обучающиеся получают знания и навыки на более 

высоком уровне, изучая мастеров каратэ мирового значения: 

просмотр чемпионатов, обучение правилам судейской 

подготовки, тактике и технике ведения поединка 

1(216); 2(216); 3(216) 11-20 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

 Английский язык  Английский язык Особенность данной программы состоит в том, что она 

направлена  на формирование бережного отношения к 

иностранному языку, как средству межличностного и 

межкультурного общения на основе взаимопонимания с теми, кто 

говорит и пишет на изучаемом языке, преодоления языкового и 

культурного барьера, развития социальных умений, необходимых 

для общения, как на родном, так и иностранном языке в пределах 

доступных и соответствующих возрасту речевых ситуаций, 

коммуникативных потребностей, ознакомление с доступными 

возрасту культурными ценностями других народов и своей 

страны, известными героями, важными событиями, популярными 

произведениями. Изучение лексики, грамматики. 

1(144); 2(216); 3(216) 8-12 лет 

Организация 

массовых 

мероприятий 

Организация 

массовых 

мероприятий 

Особенность данной программы состоит в том, что она 

направлена на развитие духовно-нравственных основ личности, 

творческих способностей и эмоционального мира путем создания 

творческого коллектива единомышленников (учеников, 

выпускников, педагогов) со своими традициями и законами 

1(216); 2(216); 3(216); 

4(216) 

11-20 лет 



жизни. Занятия помогают научиться начальным навыкам 

сценической речи, основам ведения массовых мероприятий, 

технике речи, актерским способностями. 

Детско-подростковый клуб «Фортуна» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Чародейка Чародейка Программа направлена на изучение нескольких видов творческой 

деятельности:  

1.основы ухода за своей внешностью (руками, стопами ног, 

массажем головы и макияжем); 

2. основы кулинарии и здоровое питание (калорийность пищи, 

карвинг, способы приготовления еды). 

1(144); 2(216); 3(216) 9-15 лет 

Хореографическая 

студия «Домино» 

Хореографическая 

студия «Домино» 

Программа направлена на приобщение обучающихся к искусству 

хореографии, развитию художественного вкуса, потребностей и 

интересов, создание условий для формирования танцевальной 

культуры (гимнастика, стретчинг, музыкально-ритмические игры, 

танцевальные этюды). 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216) 

7-15 лет 

Танцевальная группа 

«Доминошки» 

Танцевальная 

группа 

«Доминошки» 

Программа направлена на знакомство и освоение азов 

хореографии (танцевальная азбука, музыкально-ритмические 

игры, индивидуальная работа). 

1(144); 2(216) 4-7 лет 

Танцевальная группа 

«Доминанта» 

Танцевальная 

группа 

«Доминанта» 

Программа направлена на создания условий для формирования 

танцевальной культуры и совершенствованию исполнения 

народного, классического и акробатического танцев. 

1(216); 2(216); 

3(216) 

11-18 лет 

Бисероплетение Бисероплетение Программа направлена на развитие художественного вкуса, 

моторики рук путём обучения плетению бисером, используя 

различные техники. 

1(144); 2(216); 3(216) 7-14 лет 

Цветная ниточка Цветная ниточка Программа знакомит обучающихся с искусством вышивки, 

помогает осваивать различные техники (крестиком. «Хардангер», 

«Барджелло») 

1(144); 2(216); 3(216) 7-14 лет 



Кино-театральная 

студия «Дебют» 

Кино-театральная 

студия «Дебют» 

Программа направлена на развитие творческих способностей 

обучающихся в разных направлениях: театр, кино, 

художественное творчество (актёрское мастерство, сценическая 

речь, декорационные работы, репетиции и съёмки). 

1(144); 2(216) 7-17 лет 

Изостудия 

«Декор» 

Изостудия «Декор» Программа направлена на развитие творческих способностей, 

формирования чувства прекрасного, знакомит с различными 

художественными техниками и способами работы с различными 

материалами (рисование, работа с цветной бумагой, картоном, 

лепка, декупаж). Развивает мелкую моторику рук и воображение. 

1(144); 2(216); 3(216) 5-12 лет 

Самоделкины Самоделкины Программа направлена на развитие творческих способностей, 

формирования чувства прекрасного, знакомит с различными 

техниками и способами работы с бумагой и её производными 

(работа с цветной бумагой, картоном,  квилтинг, бумагопластика 

декупаж). Развивает мелкую моторику рук и воображение. 

1(144); 2(216); 3(216) 5-11 лет 

Вокал Вокал Программа направлена на повышение интереса к вокальной 

музыке, развитие вокального слуха и самостоятельным 

исполнением вокальных произведений. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

7-30 лет 

Обучение игре на 

гитаре 

Обучение игре на 

гитаре 

Программа формирует нравственную и творческую личность 

через изучения исполнительских навыков игры на гитаре и 

песенного репертуара. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216) 

12-30 лет 

Направленность физкультурно-спортивная 

Бокс Бокс для 

начинающих 

Программа отражает единую систему подготовки начинающих 

боксёров в условиях детско-подросткового клуба. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

6-18 лет 

 Каратэ Каратэ Программа направлена на обучение обучающихся технике каратэ, 

создание условий для сохранения здоровья, воспитание морально-

этических качеств личности. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216); 6(216) 

7-20 лет 

Направленность социально-гуманитарная 

Подростково-

патриотический 

клуб «Беркут» 

Подростково-

патриотический 

клуб «Беркут» 

Программа направлена на развитие физического воспитания, 

пробуждение нравственности и патриотического сознания путём 

занятий по комплексной армейской подготовке (уставы ВСРВ, 

огневая подготовка, оказание медицинской помощи, военная 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216) 

11-18 лет 



топография, парашютно-десантная подготовка), туристической 

подготовке и занятий спортом. 

Настольные игры Настольные игры Программа направлена на обучение настольным играм (шашки, 

шахматы). Развивает логическое мышление, смекалку, 

сообразительность. 

1(144); 2(216); 3(216); 

4(216); 5(216) 

5-13 лет 

Организация 

массовых 

мероприятий 

Организация 

массовых 

мероприятий 

В программе заложена идея развития детского коллектива в 

подростковом клубе, дающая возможность попробовать 

реализовать обучающихся в различных творческих направлениях 

(конкурсные и игровые программы, русские народные праздники 

и обряды, концертные программы). 

1(144); 2(216); 3(216) 7-16 лет 

Детско-подростковый клуб «ЮТТиС» 

Направленность художественная 

Название 

объединения, 

студии 

Название 

программы 

Аннотация к программе Год обучения/ 

кол-во часов 

Возраст 

учащихся 

Театр Кукольный театр Программа ориентирована на всестороннее развитие личности, 

развитие художественных способностей, творчества в любой 

области. Обучающиеся учатся придумывать свои игры, сказки, 

рассказы, сценарии, по своему передавать сценический образ. 

Программа способствует развитию наблюдательности. 

1(144); 2(216) 7-11 лет 

Волшебная нить Волшебный крючок В процессе реализации программы у обучающихся формируются 

ЗУН в области декоративно-прикладного искусства, происходит 

обучение рациональному использованию материалов и 

правильной организации труда, развиваются   творческие   

способности, внимание, память, мышление, воображение. 

Обучающиеся учатся работать не только самостоятельно, но и 

коллективно. 

1(144); 2(216) 7-13 лет 

Рукодельница Волшебные руки Освоение программы способствует формированию и развитию 

практических умений и навыков при работе с бисером, пайетками 

и вышивкой лентами, кроме того, реализация программы 

способствует формированию эстетического вкуса обучающихся, 

учит отличать истинно художественные произведения 

декоративно-прикладного искусства от предметов низкого 

1(144); 2(216) 7-12 лет 



художественного уровня. 

ИЗО-студия ИЗО В ходе освоения программы обучающиеся приобщаются к 

искусству, познают культуру своей и других стран, приобретают 

практические навыки изобразительного творчества. Данная 

программа предусматривает, что обучающиеся приобретают 

определённые знания по истории и теории изобразительного 

искусства, а также основополагающие практические умения и 

навыки в данной сфере. 

1(144); 2(216) 7-12 лет 

Направленность физкультурно-спортивная 

Общая физическая 

подготовка 

Общая 

физическая 

подготовка 

Обучающиеся получают возможность реализовать свои 

потребности и возможности в физической культуре и спорте, 

кроме того, дополнительно развивающая программа содействует 

формированию представлений о большом отечественном 

мировом спорте, о знаменитых спортсменах, что мотивирует 

детей к трудоемкой работе на занятиях в объединении и 

самостоятельно. 

1(144); 2(216) 7-14 лет 

Общая физическая 

подготовка 

Общая 

физическая 

подготовка и 

подвижные игры 

Программа ориентирована на реализацию оптимального уровня 

двигательной активности в соответствии с физическими 

возможностями. 

1(144); 2(216) 7-12 лет 

Направленность техническая 

Техническое 

моделирование 

Техническое 

моделирование 

Данная программа направлена на формирование и развитие 

творческих способностей обучающихся и развитие основных 

навыков по конструированию и моделированию в области 

технического творчества; формирование у обучающихся интереса 

к познанию нового, способностей к решению технических задач, 

умению применять на практике различные технологические 

приемы. 

1(144); 2(216) 7-12 лет 

 


